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e Svenska industriarbetare utsatts for tusen
et ganger mer-farliga partikiar pa jobbet dn
'.f-j’é ¢ vad som finns'pa Sveriges smutsigaste gata.

Det visar Dagens Arbetes egnamatningar. =~ -*°
Medan larmen duggar tatt omuteluften
ar det tyst om arbetsplatserna.

Trots att reglerna tillater 70 ganger
farligare luft i industrin.
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Vérldsfotografen Lennart

Nilsson har i sitt senaste projekt
dokumenterat partiklar, bland

annat i svenska industriféretag. P




mederna Anders Nisman och Petri Hellsten svir. Borrmaski-

nen dter sig ldingsamt in i den flera decimeter tjocka betong-

viggen, pd en byggarbetsplats soder om Stockholm. Ofta

hugger maskinen fast mot lillfingertjocka armeringsjarn.
Hisschaktet dr tringt och gravitt damm yr frin borrhalen. En hinna
vilar dver verktyg, kraftiga blastill och mjuk minniskohud.

"Virst dr ndrviborrarivalv underifran. D ramlar allt ner dver oss.
Det hir dr lite bittre”, siger Anders Nisman.

Anders Nisman har gatt med pa att [ér Dagens Arbetes rikning
mita partikelnivin pa arbetsplatsen. Nir borrmaskinen méter be-
tong som hiirdats i trettio ar gdr det inte att prata, oviasendet 6ver-
rostar. Under en timme hiinger métanordningen éver Anders Niis-
mans axel. Han jobbar pd som vanligt. Nir timmen &r till inda syns
det tydligt att damm klumpats fast i filtret och pd
Anders Niisman.

Han pustar ut och ligger ner den rejila borr-
maskinen.

“Sd javla jobbigt for axlarna, Men littare dn
forraveckan daviborrade halvmeterdjupa hal.
Vi har allt emot oss. Buller och damm. Det ar
inte konstigt att sa f& orkar jobba till pensio-
nen. Viundrarvad vi drarioss. Haret blir
som stdlull under en arbetsdag.”

Samma marsdag anvinds mit-
utrustningen pd Hornsgatan i
Stockholm, kind som Sveriges
dammigaste gata. Efter en tim-
mes mitning (som pd arbets-
platsen) [imnas proverna till ett
laboratorium for partikelanalys
och fotografering med svepelek-
tronmikroskop.
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INustration: MARTIN ODELL

Arbetsplatsen
P Partiklar fran en bygg-
arbetsplats | Stockholm.

Det kraftigt forstorade
fotografiet visar pa en stor
mangd partiklar. Enligt ana-
lysen bestar provet av bland
annat byggdamm, stenull,
rost, gummi och gatudamm.
P Grinsvirdet for total-
damm &r 10 000 mikrogram
per kubikmeter luft. Jarn-
oxid: 3500, koldamm och
hdrdplastdamm: 3000.

Dagens Arbete har gjort egna miitningar fér att visa pd en snedvri-
den debatt. Trots att luften pa arbetsplatserna dr mycket farligare sa
ar det partiklar pa gator och torg som diskuteras av politiker och i
medier. Var granskning visar att man i riksdagen har tagit upp par-
tiklar pa arbetsplatserna i tvi anféranden under 2005 och 2006. Un-
der samma tid togs utomhusluften upp i 2g anforanden.

Partiklar i utomhusluften omnimndes 200 ginger i de storsta
dagstidningarna. Partiklar i arbetsmiljon skrevs det bara om sex
ganger (se tabellen till hoger).

"Skillnaden i uppmirksamhet dr helt orimlig, Sirskilt med tanke
pa att det i sd méanga arbetsmiljer dr betydligt samre luft &n pa de
gator man si ofta skriver om”, siiger Ulla Lindqvist, LO:s andre vice
ordforande och ansvarig for arbetsmiljofrigor.

@ Sma partiklar nar lingre ner

fastnar vanilgtvis | ndsa eller svalg. EU:s gransvarde far uteluft kallas PM
10 darfor att det géller partiklar med en diameter upp till tio mikrometer.
Ett knappnalshuvud med 1 millimeters huvud i diameter rymmer en miljon
sadana partiklar.

F =1000000 partiklar (PM 10).

P Partiklar med en diameter upp till tio mikrometer (tusendels millimeter)

P Jumindre en partikel 4r, desto l&ngre ned i lungsystemet
kommer den, Partiklar mindre &n 10 mikrometer, ned till cirka
3,5-2,5 mikrometer, kommer ned till bronkerna (luftrren) och
orsakar bland annat lungcancer, astma och kronisk bronkit.

P = 64000000 partiklar (PM 2,5).

P> Partiklar under denna gréns nar alveolerna (lungblasorna)
och kommer ut i blodet.
£ =1000000000 partiklar (PM1).

"I flera undersékningar har LO-medlemmarna sagt att arbetsmil-
jondrden nist viktigaste frigan. Det ligger ett stort ansvar pd oss att
uppmiirksamma arbetsmiljon. Men det finns ganska stor anledning

»nDet &r mycket vanligt att
grénsvirdena pa den hér typen
av arbetsplatser éverskrids.«

till sjalvkritik, Arbetsmiljéfragorna harinte fate tillrackligt stort ge-
nomslagiorganisationen. Man brukar néja sig med vad skyddsom-
buden gor”, siiger Ulla Lindqvist.

Dagens Arbetes mitresultat [rdn arbetsplatsen och Hornsga-
tan analyseras av Bengt Christensson, yrkeshygieniker pa IVL Svenska
miljdinstitutet. Han uppskattar att partikelnivierna frin arbetsplat-
sen dr tusen ganger hogre in de fran gatan.

"Matningen visar att smederna utsitts [6r en mycket hog expo-
nering. Varje partikel som gar ner i lungorna bidrar till lungornas
aldrande. Och det hir bombardemanget talar man aldrig om i ar-
betsmiljosammanhang”; siger Bengt Christensson.

Vid granskningen av de kraftigt férstorade bilderna frin mitning-
en reagerar han snabbt pd en tunn tradliknande partikel i provet
fran arbetsplatsen,

"Det kan vara asbest. Men jag ir inte siker. Jag tror mig ocksi se
kvarts som ir farligt”, siger han.

"Vem som helst ser skillnaden mellan arbetsplatsen och gatan.
Di skavi komma ihdg att alla partiklar inte syns i filtret frdn arbets-
platsen, det dr sd mycket att det klumpas pa varandra”, siger Bengt
Christensson.

Matningen gjordes under for kort tid och med for enkel utrustning
for att kunna ge exakta siffror. Men Bengt Christensson har jobbat
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P Partiklar fran Horns-
gatan | Stockholm. Foto-
grafiet visar att andelen
partiklar & mycket |dgre
dn pé arbetsplatsen. Enligt
analysen bestar provet av
bland annat gatudamm,
gummi, rost, avgaser och
byggdamm.

P Grénsvirdet dr 150
mikrogram partiklar per
kubikmeter luft.

Foto; JENS OLOF LASTHEIN

3 Partiklari pressen

utomhus arbetsplatser ovrigt

Aftonbladet 29 0 41
Dagens Nyheter 55 1 56
Expressen 22 1 26
Goteborgs-Posten 20 1 8
Svenska Dagbladet 52 2 60
Sydsvenskan 22 1 19
Totalt 200 6 210

B Tabellen visar en sammanstalining av de artiklar som publicerats 2005
och 2006 och innehaller ordet "partiklar™. Till kategorin utomhus réaknas
bland annat artiklar om trafik, luftféroreningar, tag och tunnelbana. Till
kategorin arbetsplatser raknas de artiklar som handlar om industri eller
firskola. Till kategorin dvrigt raknas bland annat artiklar som handlarom
rymden, forskning och inomhusiuft,  Sammanstélining: SOFIA LINDROTH

med mitningar pi arbetsplatser sedan 1g6o-talet.

"Det dr mycket vanligt, och dd uttrycker jag mig forsiktigt, att
griansvirdena pa den hir typen av arbetsplatser overskrids. Det dr
vanligare att resultatet vid métningar blir dubbla grinsvirdet an
under gransvirdet,”

Varje dag utsitts tiotusentals ménniskor for livsfarliga
partiklar pd byggen, smidesféretag, gjuterier, gruvor, stilverk och
annan tung industri men ocksd i bilverkstader och stenkrossar.

De risker Dagens Arbetes mitning visar pa understryks av en stor
studie om byggarbetsplatserna i Sverige. Den omfattar cirka 180 coo
bygegnadsarbetare och bygger pa data som samlats in sedan borjan
av 1g7o-talet. Undersékningen visar att den som utsitts for partik- »
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P lariarbetsmiljon loper 6kad risk att dé i hjartinfarkt. Risken ar tolv

procent storre dn for normalbefolkningen. For dem som utsatts for
dieselrok dkar risken for hjirtinfarkt med 19 procent och fér stroke
med 10 procent.

For utomhusluften finns mangder av undersokningar. Enligt EU
orsakar partiklari uteluften ungefir 300 ooo dadsfall varje iri med-
lemslinderna. Och en svensk forskningsrapport visade nyligen att i
Sverige dor 1800 personer drligen av partiklar frin trafiken. Det dr
fler dn som déri trafikolyckor.

Exaktvad som gor partiklarna farliga irinte helt klarlagt. Men fors-
karna vet att storleken drviktig, eftersom den paverkar hur langt ner
ilungorna partiklarna kan na. Varilungsystemet partiklarna fastnar
ar ocksa viktigt; det dr inte s& enkelt som att mindre partiklar all-
tid ér farligare. Aven vad partiklarna bestdr av &r viktigt - partiklar
fran kemikalier och avgaser dr virre dn partiklar fran slitage som
vigdamm. Partiklarna orsakar forutom hjirtinfarkt och stroke iven
astma, lungcancer, silikos, kronisk bronkit, luftviagsinfektionermed
mera.

For att skydda befolkningen finns EU:s grinsvirden, som gil-
leri Sverige. Ett vanligt larm i medierna ar att grinsvirdet dverskrids
pa gator i Stockholm och Géteborg,

Larbetsmiljon tillits betydligt storre mingder. Flera forskare har
borjat jamfora gransvirdena i utomhusluften och arbetsmiljén. En
av dem ér Bengt Jirvholm, protessor i yrkes- och miljomedicin pa
Umed universitet. Han tycker att grinsvirdena for
partikelhalten i uteluften och grinsvirden for ar-

»De som finns

"Skillnaden i uppmérksamhet ar
helt orimlig”, séger Ulla Lindqvist,
LO:s andre vice ordfirande.

Foto: THOMAS KARLSSON

"Vem skulle vi debattera med? Vi
dger Ju vara egna gransvarden”,
sédger Arbetsmiljoverkets tver-
direktdr Bertil Remaeus.

Foto: KATJA ALDERETE

dre grupper som undersoks, inte sillan pd en enda arbetsplats. Det
gor att det statistiska underlaget blir mindre sikert, och det krivs
ganska kraftiga hilsoeffekter for att de ska upptéckas.

Bengt Jarvholm konstaterar att partikeldebatten koncentreras pa
utemiljon:

"Den kontrolleras pd ett helt annat sitt in arbets-
miljon, det kommer rapporter om luften i utemil-

bfts miljon visar pa fo Wﬁnaqsviirt stora sk:]lna.ci'e“l‘. 1 Erh EtSliVEt h ar |/ on gans.ka ofta, Men pfu'tlke]méingdema :T.il:ftﬁrre
For Dagens Arbete har han riknat om Arbetsmilj6- = = —- i arbetslivet. Man har forsummat arbetsmiljoerna,
verljetfs gréi'hsv?il;{dell ilsta och grinsvirdet for utom- battl‘e halsa, ar tycker jag. Det mits vildigt lite nufértiden.”
husluften s att de blir jimf6rbara, o g Vem ska se till att det hiinder?
(im riknat dr grli(ilnsviirdelt l?kutomlnlls]fuf[en (1150 itarkare 'dDarfor k"Yttergt ;;lr det Arbetsmiljoverket - som man nu
mikrogram partiklar per kubikmeter luft. I indu- ommer det nog skdrned pa."
strin dr gransen for totaldamm 10000. Det dr cirka = = Overlikare Per Gustavsson ir enhetschef pd Yr-
70 gnger mer in i utomhusluften. ﬂlltld att flnnas kesmedicinska enheten i Stockholms lin. Aven han
Vad beror skillnaderna pa? = jamfor gransviirdena mellan utomhusluft och par-
"Grinsvirden faststillsinte av oss som forskarom en Sklllnad tiklariarbetsmiljon och ifragasitter om skillnaden
dessa dmnen. Utan i processer som i slutindan ar i grﬁnsvﬁrden_“ arrimlig.

politiska, dven om de utgdr fran forskningsrappor-
ter”, siger Bengt Jirvholm.

"Nir Arbetsmiljoverkets styrelse faststiller griansvirden ir bland
andra arbetsmarknadens parter representerade. Och Arbetsmiljo-
verket dr skyldigt att berikna kostnaderna for vad man beslutar.”

"l grunden handlar det om en avviigning mellan foretagens kost-
nader och hur stora risker som samhallet anser att man ska ta.”

Bengt Jarvholm pdpekar att forskningen om uteluften omfattar
mycket stora grupper. Det gor att man med stor statistisk sdkerhet
kunnat fa fram dven smad hilsoskillnader. Larbetsmiljon dr det min-

"Mycket talar [or att de arbetshygieniska grins-
viirdena for partiklar och avgaser ir fér hoga och inte har stod i mo-
dern forskning.”

LO:s Ulla Lindqvist reagerar starkt pi de olika nivierna for
gransviirden i uteluft och arbetsmiljé:

"Det ser helt orimligt ut. Jag dr ju ingen vetenskaplig specialist pa
partiklar, men sd har stora skillnader maste man reagera pa.”

Vad tinker du géra dt detta?

"Vi har ju tagit upp fradgan om stringare gransvirden i Arbetsmil-

[ Farliga partiklar har dédat tiotusentals

Forskningen har bevisat sambandet mellan
partiklar | luften och dédlighet i rader av
omfattande studier,

P Hur stort problemet kan bli framgick vid
"The great smog” i London 1952, da fyra dagars tat
dimma av sot och svavel dédade 4 000 manniskor
direkt och 12000 inom ett halvar.

P Nar koleldning av bostader forbjods i Dublin
minskade mangden sotpartiklar | luften drastiskt.
Dédligheten i lungsjukdomar sjdnk med 15,5 pro-
cent, i hjart-kérlsjukdomar med 10,3 procent
jamfrt med tidigare.

| London 1952,
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Trafalgar Square under "The great smog”

partikelhalten med tio mikrogram per kubikmeter
P Studien Six Cities visar att for varje 6kning av  Gkar dadligheten med 16 procent.

P Enstudie fran American Cancer Society
visar att livsldngden beror pa partikelhalten i luften
dérman bor, Dodligheten dkar med sex procent
pertio mikrogram partiklar per kubikmeter.

P 23000 invanare fran Los Angeles som
ingick i ovanstaende undersékning understktes
sérskilt. | stéllet for att se till medeltalet partiklar
for hela staden underséktes ndromradena dir
ménniskor bor. Det visade pa tre ganger sa stark
effekt: Dodligheten dkade med 17 procent per tiotal
Foto:SCANPIX  partiklar per kubikmeter | luften.

P En svensk studie visar pa ékad dddlighet

i hjartsjukdomar for dem som bor i omraden med
hoga partikelhalter.

I3 Sa skyddar du dig mot damm

P Krdv att arbetsgivaren miter luften pa arbetsplatsen.

P Krav att maskiner (till exempel borrmaskiner, svetsar, vinkelslipar)
utrustas med utsug som suger upp dammet. S

P Kriv att arbetsplatsen stadas regelbundet. ,K'RKV ATTY

B Forsok hitta arbetsmetoder som gor att det  RET STKD/AS

dammar mindre.
P Ta hjdlp av skyddsombudet eller facket om arbetsgivaren trilskas.

joverkets styrelse, LO har dven tagit upp fragan internationellt, och
driver den i Europafacket.”

Flera forskare dr kritiska till att det gors allt firre médtningarav
luften pa arbetsplatserna. Vad anser du?

"Vi borde fran fackligt hall stalla krav pa fler métningar. Att det
gors fa mitningar tror jag mest beror pd att det ir sd daligt tryck i
arbetsmiljofragorna.”

Tinker ni forsoka anvinda uppmérksamheten pa utomhusluf-
ten for att fa mer uppmirksamhet pa arbetsmiljon?

"Viborde peka mer pi sambanden mellan yttre och inre miljé, som
vigjorde pa 1g8o-talet. Det hiriir juarbetarrorelsens hemmaplan, det
arvara fragor. For de borgerliga ér detta helt frimmande fragor.”

Att uppmirksamheten dr stérre [or den yttre miljén dn ar-
betsmiljon ar nagot dverdirektér Bertil Remaeus med visst bekla-
gande vant sig vid efter trettio ar pa Arbetsmiljoverket.

Har ni aldrig évervigt att haka pd intresset for partiklarna i
uteluften?

"Nja. Vem skulle vi debattera med? Vi dger ju vira egna grinsviu-
den. Det har alltid varit vi sjdlva som faststillt dem, oavsett politisk
firg pdregeringen.”

Bertil Remaeus forklarar de betydligt hogre grinsviirdena i arbets-
miljon med att de dr juridiskt bindande.

"Det hinder nagot om du inte foljer dem. Dessa gransvirden ir
avvigningar mellan individens och samhillets intresse”, konstaterar
Bertil Remaeus.

Diremot hinder ingenting om partikelhalterna i utomhusluften
blir for hoga. Gransvirdena édr riktvirden.

"Sambhilletdrinte berett att ta konsekvenserna av hindande grins-
virden som innebilr att gator maste stingas av”, siger Bertil Rema-
eus.

Det handlar ocksa om vilka grupper som berors.

"Grinsvarden for miljon ska skydda alla, frin minsta spadbarn
till gamla och svaga. De som finns i arbetslivet har bittre hilsa, dr
starkare. Dirfor kommerdet nog alltid att finnas en skillnad i griins-
viarden ocksd om det skulle inforas juridiskt bindande regler for
utemiljon.”

Smederna pa byggarbetsplatsen utantor Stockholm tycker
detiir dags att fokus sitts pa deras arbetsmiljo. Pd tv och i tidningar
pratas det om vigdamm pa trafikeracde gator. Ingen bryr sig om hur
mycket en smed fir i sig under en arbetsdag.

Nir Anders Nisman far hora vilka mingder damm som tilldts pa
arbetsplatserna jamfort med utemiljon blir han férvinad.

"Ah, fy fan. Det iir nagot som ir fel, Vi sager att det ir dammigt men
ingen lyssnar pa oss. Det borde goras mycket mer fér var arbetsmil-
jo." | |

Fler tabeller, lingre intervjuer och linkar pa:
www.da.se/partiklar

Kor-sjdlv - formanliga erbjudanden genom Dagens Arbete

5 évernattningar ¢ 5 frukostar
5 tvaratters middagar/bufféer
Hotel Falken Videbak

Ak ivdig pa dansk semester med hela familjen — hér finns upplevelser for allal Ni
hor pa Hotel Falken Videbaek som nyligen genomfort en stérre renovering. Inte
minst hotellets restaurang skapar forutsattningama for en trevlig kvall, fullandad
med manga av traktens kulinariska specialiteter. Gar en utflykt till Herning bara
20 km fran Videbaek: Besok ocksa Legoland® i Billund (77km). Upplev en kul
‘dag pa Bahoon City — Danmarks nya inomhus nojescenter. Besok ocksa det vilda
vasterhavet med de beromda kilometerlanga sandstranderna, P4 Hotel Falken
finns det ocksa goda mojligheter for lek och skoj!

Ankomst: Juni: 4,11, 18, 25. / Juli: 2,9, 16, 23, 30./ Aug:: 6, 13, 20.

Bra barnrabatter: Bra barnrabatter: 1 barn upp till 6 &r i fordldrars séng.
2 barn upp till 12 &r halva priset i foraldrars rum. Vid tva fullt betalande vuxna.,

- ~ — | | pers, | dubbelnim
3 overnattningar » 3 frukostar
3 tvaratters middagar fran buffébord
* %% Ronneby Brunn Hotel-Spa-Resort i Blekinge

Havet, himlen och den harliga sommarvarmen ar vad som vantar i sommar!
Ronneby Brunn Hotell-Spa-Resort &r ett familjehotell av hag klass med ménga
aktiviteter. Fran bassangen och vattenrutschbanan hérs barnens skratt och
manga gaster valjer att utmana varandra | bowling eller minigolf. | omradet
finns ocksa mojligheter att rida eller spela fotboll ach semesterdagama kan
avslutas med avkoppling | hotellets spa-avdelning - garanterat stressfritt!
Vi rekommenderar aven att du packar picknickkorgen och aker pa utflykt till
skargardsidyllen pa on Kardn for att sola och bada vid de vita sandstranderna.

Ankomst: Juni: 26. / Juli: 1, 7, 15, 18, 29. / Aug.: 1, 4,7, 11, 14

Bra barnrabatter: 1 barn upp till 6 ar gratis i foraldrars sang. 2 barn upp
till 15 ar halva priset i foréldrars rum. Vid tva fullt betalande vuxna.

Expeditionsavgift 53:-. Inkl. ng. Med n tion for utsalda datum samt trycklel. Miljotillagg titkommer.

Boka nu! DTF travel tin: 040-30 30 01 eller klicka in pd wwwww.dtf-travel.se

— sknv in annonskoden DA i textfaltet till vanster! Du kan se dessa hotellv er samt annu fler farmanliga erbjudanden som du far till DA: s SPECIALPRIS!!!
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