Myt pa myt
byggde

sjukpolitiken

Lata norrldnningar och dverkénsliga kvinnor.

Sa kunde det lata om sjukskrivningshomben 2002.
Forskaren Bjorn Johnson gérien ny bok mos av
debatten som biddade for dagens kritiserade reform.

Text: ANNA TIBERG Illustration: ROBERT NYBERG

Vid mitten av |
1990-talet var M
sjukfrdnvaron
historiskt 1dg. Se-
dan bérjade kost-
naderna stiga i
rasande takt.

Arbetsmiljon  Bjérn John-
som forsimrats son har skrivit
av krisen var pro- PokenKam-

. penomsjuk-
blemet, sa vin- frénvaron.

stern. Men varen
2002 fick en ny beskrivning ge-
nomslag. Bilden malades upp av
borgerliga ledarskribenter med
Dagens Nyheter i spetsen, f6ljda
av arbetsgivarna: Manniskors at-
tityd har forindrats. De kanske
tror att de ar sjuka, men egentli-
gen utnyttjar och sméifuskar de
med forsikringen. Slutsatsen blev
attreglerna var for frikostiga. Sex
ar senare klubbades sd en hért
uppstramad forsikring igenom
avden borgerliga majoriteten.
Forskaren Bjorn Johnson pa
Malmoé Hogskola gor i boken
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Kampen om sjukfrénvaron mos av
argumenten. Vdnsterns svar att
stressen Okade i arbetslivet efter
krisen héller han med om, men
kartlagger att dven den forkla-
ringen &r felaktig.

For Johnson slar fast att de
svenskar som blev sjuka inte var

»Vikan inte haen
forsakring som vi
brakar om infor
varje val.«

problemet. I sjilva verket var det
de som inte kunde komma till-
baka till arbetslivet som okade
massivt, alltsd de langtidssjuk-
skrivna.

Varfor?

Som ofta en kombination av
orsaker, enligt Johnson. De kan
sammanfattas: rehabiliterings-
systemets kollaps. Han hénvisar
till forskaren Tor Larssons under-
sokningar pd nunedlagda Arbets-
livsinstitutet. En forskning som
enligt Johnson har ignorerats av
alla som borde ha brytt sig.

DARESR WiLL
Vi NU BORSMNOTERA
SOCIALFORSAKRINGS-
SYSTEMET!

—

KAN MAN FR

ETT JoeBTIPS?

Larssonbeskriver hur de anpass-
ningsgrupper som kopplades
in vid svdrlosta sjukfall slu-
tade att fungera i mitten av
nittiotalet. Dels pa grund
av indrad lagstiftning,
dels nedskarningar. Sam-
tidigt drogs lonebidrag in,
och foretagshilsovarden
monterades ned. Arbets-
formedling och Forsakrings-
kassa forlorade redskapen for
att16sa svara sjukskrivningsfall.
Den partssamverkan systemet
byggt pd ersattes av myndighets-
utovning. Ansvaret bollades runt
och hamnade ofta i knit pa "nér-
maste chefen” utan befogenheter
att hjilpa. Manga arbetsplatser,

»Man kan frisk-
forklara folk som
inte har nagon
arbetsformaga.«

kommuner och landsting har
knappt ndgra "littare” jobb kvar
i dag. Mojligheten att omplacera
har minskat drastiskt.

-Regeringens reform ir ett stort
experiment. Den behandlar bara
symptomen, den visar att man
pd administrativ vag kan frisk-
forklara folk som inte har ndgon
arbetsformdga, siger Bjorn John-
SOM.

- Nu behover arbetsgivare inte
ens betala for att bli av med sjuk
personal genom att kopa ut dem.
De behover i manga fall bara

vinta tills sexmanadersgrinsen
har passerats, och siga upp dem
istéllet.

Det var S-regeringen som pa
go-talet borjade med de atgirder
som gjorde att rehabiliteringen
kollapsade, siger han. Nu driver
borgarna utvecklingen vidare i
en dnnu varre riktning. Lésning-
en skulle i stillet vara att férs6ka
laga det som rivits sonder, om det
nu gar.

- Atminstone inom det offent-
liga borde det finnas en mojlighet
attkomma tillbaka till littare jobb,
att staten tar ett storre ansvar.

-Vi kan inte ha en forsikring
som vi bradkar om infor varje val.
Jag tror pd en radikal omprévning
av politiken. En ny parlamenta-
risk utredning med forskare fran
olika hall. I mitten av go-talet
limnade staten bdde de sjuka och
arbetsgivarna i sticket. Sedan har
sjukskrivningarna blivit likarnas
fel, och Forsikringskassans hand-
laggares. Men det dr de politiska
besluten som styr. |
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felaktiga forestallningar
om sjukskrivningar
SVERIGES SJUKSKRIVNINGSEPIDEMI

» Medier beskrev en explosion av ny sjukdom i lan-
det. Men flera statistiker har rdknat ut att narmare

9 - =
f 85 procent av 6kningen i sjukfranvaron mellan 1996
- och 2002 inte berodde pa att fler sjukskrev sig. Sjukskrivningarna
blev i stillet langre. Fragan var alltsa inte varfor folk blev sjuka, utan
L varfor de inte kunde atervanda till arbetslivet.
K g DET AR DE ARBETSLOSAS FEL
/ P Arbetsldsa sjuka stack ut i statistiken. I debat-
‘? 4 ten fick vi hora hur folk sjukskrev sig i berdknande
R '-S En { syfte, ville tjana pengar eller slippa soka jobb. Men

socialférsakringsutredningen kunde 2006 sla fast att de arbetslésa som
% gatt till sjukforsakringen hade minskat mellan 1996 och 2005. Det var
]

VAD SAGS OM
STA -UPPARE 2

férre arbetslosa som blev sjuka, men de som redan var sjuka, fortsatte att
vara det.

DET AR NORRLANNINGARNAS FEL

P> Flera Norrlandsléans 6verrepresentation i statistiken

framstélldes som suspekt. Socialférsakringsutredning-
en talade om "sjukskrivningskultur”. Bjérn Johnson tror

att en del kan férklaras av naturliga orsaker som aldersskillnader. En del
kan ocksa ha att géra med skillnader i hur acceptansen for att gd hemma
ser ut i olika regioner. Men det finns inga bevis for att norrlénningarnas

e
———— sjukskrivningar 6kade vid den hér tiden. Och sjuktalen i det glesbefolkade
Bt Norrland hade ingen som helst betydelse fér 6kningen pa riksplanet.
——
—

T

DET AR DE UTBRANDAS FEL

de hypokondriska, éverkansliga och borde byta jobb. Sanningen

ar att diagnosen utbréndhet som allra mest berérde 3 procent av de sjuk-
skrivna. De stressrelaterade diagnoserna har totalt sett aldrig utgjort mer
an 12-14 procent.

. » Far man sjukskriva sig i Sverige bara for att man ar
s - lite trott? Utbranda kvinnor utpekades som en nyckel-

— . . . I 2
M grupp bakom ékningen. Enligt fuskféresprakarna var

INGEN KNEP AT FUSKARNA

» Den socialdemokratiska regeringen gav ar 2005 ex-
tra resurser for att se hur stort fusket bland de sjuka
var. 300 kontrollanter anstalldes pa Forsakringskas-

san. De lyckades under tvéa ar lagféra 378 personer, alltsa drygt en per
anstalld. Av dessa var det bara en liten del som verkligen fuskat med
sjukforsakringen.

TANK
PR STATS-

EANANSERNA !

SJUKFRANVARON HOTAR STATSFINANSERNA

P Fran 74,6 miljarder ar 1998 till 132,3 miljarder

2003. Ersattningen till sjuka kunde fa den svenska

valfarden att haverera skrek debattérerna. Bjorn

Johnson skriver om hur socialférsakringssys-

tem &r kopplade till varandra. Han tittar pa hela systemet, och
jamfér med statens intakter. Slar man ihop kostnaderna for alla
socialforsdkringarna och jamfor mot BNP, var kostnaderna lagre
an pa lange i borjan av 2000-talet. Man far ga tillbaka en bit in pa
1970-talet for att hitta sa laga kostnader.

FUSKARNA INVADERADE SJUKFORSAKRINGEN
P> Folket har borjat sjukskriva sig i onddan. Den
storsta invdndningen mot den bilden &r att det var
de redan sjuka som fick svarare att komma tillba-
ka. Bjorn Johnson hanvisar till forskning om reha-

biliteringssystemets kollaps. Rehabiliteringsaktérer i landet bakbands
av ny lagstiftning. Den férsédmrade ekonomin gjorde att mojligheterna
till Lattare jobb férsvann pa manga arbetsplatser.
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